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Usmernenie pre darcov krvi NTS SR
v suvislosti s pandémiou akutnych ochoreni dychacich ciest a zapalov pltc
(COVID-19) sposobenych novym koronavirusom
(2019 - nCoV) — aktualizované k 27.7.2020.

V Cinskom meste Wuhan bol potvrdeny novy koronavirus 2019-nCoV, ktory sposobuje vazne
akutne infekéné ochorenie dychacich ciest a zdpal pltic (COVID-19). Ochorenie sa prenasa

z Cloveka na ¢loveka kvap6ckovou nakazou - vzduchom a kontaminovanymi rukami. Nové
pripady ochoreni stale pribadaju na celom svete. 11. marca 2020 Svetova zdravotnicka
organizacia vyhlasila COVID-19 celosvetovu pandémiu so stale pribadajucimi novymi
epicentrami.

Pre darcov krvi v suvislosti s chorobou COVID-19 platia nasledovné kritéria :

Darca, ktory navstivil mimoeurdpsku krajinu a nemal infekciu dychacich ciest alebo zapal
pltc, méze znovu darovat krv 28 dni po opusteni krajiny (s ohladom na mozZnost prenosu
inych infekcii ako COVID-19, napr. WNV....).

Darca, ktory navstivil Europsku krajinu a nemal infekciu dychacich ciest alebo zapal
plic, mdze znovu darovat krv 14 dni po opusteni krajiny.

Darca, ktory bol v styku s clovekom chorym na COVID-19 alebo s clovekom

v karanténe alebo bol v izkom kontakte (menej ako 2m, bez riuska) s clovekom, ktory
pricestoval v priebehu poslednych 14 dni zo zahranicia, a nemal infekciu dychacich
ciest, m6Ze znovu darovat krv 14 dni od posledného kontaktu s tymto ¢clovekom.

Darca, ktory prekonal infekciu spdsobent koronavirusom COVID-19 moéZe znovu darovat
krv 14 dni po vylie€eni a dvoch negativnych vysledkoch testovania na koronavirus.

Darca, ktory prekonal akukolvek infekciu dychacich ciest a testom bolo vylucené
ochorenie COVID-19, mdZe znovu darovat krv 14 dni po kompletnom vylieceni (14 dni
bez priznakov a bez liecby).

Darca, ktory prekonal akukolvek infekciu dychacich ciest a nebol testovany na
koronavirus a zarovert nema pozitivnu cestovatelski anamnézu ani anamnézu kontaktu
s ochorenim COVID-19 alebo osobou v karanténe, moze znovu darovat krv 14 dni po
kompletnom vyliec€eni (14 dni bez priznakov a bez liecby).

Darca, ktory prekonal akukolvek infekciu dychacich ciest podozrivi z COVID-19 (ma
pozitivhu cestovatelski anamnézu alebo anamnézu kontaktu s ochorenim COVID-19
alebo osobou v karanténe) a nebol testovany na koronavirus, mozZe znovu darovat

krv 28 dni po kompletnom vylieceni (28 dni bez priznakov a bez lieCby).

Darca, ktory pracuje v zahranici alebo byva v zahrani¢i a denne prechadza cez slovenské
hranice, je vyradeny z darovania krvi a jej zloZiek do odvolania.



Opatrenia na transfuziologickych pracoviskach v suvislosti s prevenciou Sirenia
koronavirusu a jeho prenosu transfuznymi liekmi:

Darcovia krvi maju nadalej moZnost objednat sa na odber krvi na urcity ddtum a ¢as
a budu pri odbere v danom ¢ase uprednostneni.

Darcovia sa mdzu dostavit na odberné pracoviska NTS SR za u¢elom darovania krvi aj
bez objednania. Z dévodov zaistenia bezpecnosti pre darcov krvi a prevencie akumulacie
vacSieho poctu darcov krvi na odbernych centrach NTS SR budid zamestnanci NTS SR
usmerriovat darcov v zmysle dodrzania preventivnych opatreni nariadenych UVZ SR
vratane socidlnych odstupov medzi darcami krvi.

Na pracovisko Narodnej transftiznej sluzby SR nemdze vstipit darca, ktory nesplitia
predchadzajuce kritéria.

Darca ktory pride darovat krv na niektoré z nasich pracovisk, moéze vstupit len
s ochrannym ruskom na tvari alebo jeho nahradou.

Pri vstupe bude darcovi odmerana teplota a darca bude poZiadany, aby si vydezinfikoval
ruky.

Darca vyplni harok (Check list) so 4 otazkami tykajucimi sa anamnézy suvisiacej
s chorobou COVID-19.

Az ked prejde darca touto ,,vstupnou kontrolou”, bude sa méct zaregistrovat a pokracovat
v beZznom postupe pri darovani krvi.

NEZABUDNITE !!!

V PRIPADE, ZE SA U VAS OBJAVIA PRiZNAKY RESPIRACNEHO OCHORENIA ALEBO ZVYSENA
TEPLOTA NAD 37°C V PRIEBEHU 14 DNi PO DAROVANI KRVI ALEBO JEJ ZLOZIEK,
NEODKLADNE TO OZNAMTE PRACOVISKU, KDE STE KRV DAROVALI.

Aktualizované 27.7.2020



